Svigter vi Frandsen?

· en Forumteaterforestilling for personale der arbejder med mennesker med demens. 

Af Aasen Teater.

Vi er på plejehjemmet “Solgården”, hvor Julie netop er startet i praktik. Her møder hun Frandsen, en beboer med demens. Han kan til tider være urolig, og kalder på sin afdøde kone Inge. Som tidligere landmand, er han optaget af, at komme ud til dyrene i stalden. Personalet er ikke enige om hvad de skal gøre, for at få ham afledt og blive rolig.

· Ellen vil have dagligdagen til at fungere og bruger praktiske metoder.

· Bodil er optaget af kontakten til de ældre og ønsker at stimulere Frandsens livsglæde.

· Keld holder fast i sine pauser og rettigheder.

· Palle skal have sine budgetter til at hænge sammen og vil gerne stå sig godt i    kommunen.

· Julie føler sig klemt mellem personalets forskellige indstillinger, og har samtidig sin uddannelse at skulle tænke på.

Er der en forklaring og en løsning ?  Er det nogens skyld?   Svigter vi Frandsen?

Forfatter: Lars Olsen

Faglig konsulenter Mette Borresen & Peter Korslund. 

Instruktion: Åsen Teater

Konsulent, instruktion:Jørgen Bing

Joker: Peter Korslund

Medvirkende skuespillere:

Birthe  Rosenfeldt

Petra Skovholm

Lars Olsen 

"Svigter vi Frandsen" spilles igennem én gang. Det varer ca. 30 minutter.  Herefter starter vi stykket forfra og nu er publikum inviteret med til at afbryde spillet og komme med deres kommentarer, overtage rollerne og ændre på forholdene.

 Jokeren vil være spilstyrende mellem deltagere og skuespillere.

Jeres ændringer vil komme til at gøre en forskel i stykket. Disse forskellige måder at  være aktivt handlende, kan I tage med hjem til videre diskussion og anvende fremover. 

Scenerne er: 1.Velkommen her. 2. Frandsen skal i bad. 3. Sid nu stille i stolen. 

4 Aftenvagten møder ind. 5. Vi skal vel også ha´ pause ?  6. Hvad gør vi fremover ?

Rigtig god fornøjelse.

Om Forumteater - plejepersonale og faglig udvikling.

Alle der arbejder med mennesker der har demens, skal pleje og drage omsorg for beboerne, også i komplekse situationer. Som personale kender I til de daglige dilemmaer, at alle jeres handlinger kan anskues under  to forskellige synsvinkler: 

Hvad er magtanvendelse og hvad er omsorgssvigt, når vi vælger at gøre tingene på den ene eller anden måde - eller undlade at gøre det ?

Om nogen, så ved I at der er ingen færdig opskrift på, hvad der er rigtigt eller forkert.

Men det er muligt at oparbejde en øget bevidsthed om, hvorfor vi som fagpersoner vælger den ene handling fremfor den anden.

At vi som kolleger ofte handler forskelligt, kan ofte være med til at problemerne bliver gjort mere vanskelige.  Der findes aldrig kun én sandhed eller én løsning.

FORUMTEATER kan være med til at afdække nogle af de plejeopgaver, der hver dag udspiller sig i feltet mellem magtanvendelse og omsorgssvigt.

Det er en teaterform, hvor skuespillerne spiller en forestilling med de problemstillinger I som personale kender og som ofte kan skabe konflikter på arbejdspladsen . 

Forumteater er fagligt udviklende fordi:

· At synliggørelsen af konflikter og dilemmaer er første skridt til at få gjort noget ved dem.

· Problemer som den enkelte går alene med, kan blive delt med flere kolleger.

· Mange bliver inddraget og er aktive med at give deres bud på løsning af problemerne.

· Konflikter opleves mindre komplicerede, når de får et anderledes udtryk. 
      Forumteater har en form, der synliggør alvoren og samtidig appellerer til latteren: 

      Et personale, der tør le af sig selv og sammen  - tør også så meget andet.
-     Det giver energi, fællesskabsfølelse og er et godt afsæt til ændringer for fremtiden.

ÅSEN TEATER, har arbejdet  professionelt med Forumteater gennem flere år og har erfaring fra følgende områder: folkeskolen, tekniske skoler , arbejdet mellem skole – hjem, faglige organisationer og bedriftsundhedstjenesten. 

Projektet er blevet til i samarbejde  med Mette Borresen,  Projektsygeplejerske, Psykiatrien i Nordjyllands Amt og Udviklingskonsulent, sygeplejerske Peter Korslund.  

Projektet er støttet af:

Socialministeriet.  Institut for Pensions- og ældrepolitik. Tidl. Formidlingscenter Nord i Aalborg. 

Med venlig hilsen

Aasen Teater, Brødholtvej 120, DK-9740 Jerslev.

tlf.:+4598831888, fax.: +4598832110,

homepage: http://www.aasen.dk

mail to: info@aasen.dk






